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          Pokoloruj baloniki zgodnie z oznaczeniami na końcu każdego sznurka. 
          Podczas zabawy wykonuj ćwiczenia oddechowe:
          - kolorując długi balonik jak najdłużej wydmuchuj powietrze;
          - kolorując pęknięty balonik szybko i mocno wydmuchuj powietrze;
-         - kolorując balonik w kształcie myszki dmuchnij trzy razy;
-         - kolorując balonik w kształcie misia dmuchnij sześć razy - najpierw 
-           długo i słabo, a potem krótko i mocno.
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